
 
L’enseignement en classe de Seconde se décompose de la façon suivante  

 

1/ LES ENSEIGNEMENTS OBLIGATOIRES : 
 

o Un tronc commun de matières (24h par semaine) 
 

4 h 00 Français 
3 h 00 Histoire-Géographie 
3 h 00 LVA (Anglais ou Anglais Europe) 
3 h 00 LVB (Allemand, Espagnol, Italien*)  
                            Chinois LV2 possible via le CNED 

0 h 30 Éducation Civique Juridique et Sociale 

4 h 00 Mathématiques 
3 h 00 Physique-Chimie 
2 h 00 S.V.T. (Sciences de la Vie et de la Terre) 
2 h 00 E.P.S. (Éducation Physique et Sportive) 
 

* en partenariat avec le lycée Belmont-Capdepon 

 
o Un accompagnement personnalisé (2h par semaine) 
 
Selon les 
périodes de 
l’année : 
 
o Un enseignement exploratoire obligatoire (1h30 par semaine) : Sciences Économiques et Sociales  
 

---------------------------- 
 

2/ LES ENSEIGNEMENTS A CHOISIR : Quatre possibilités sont offertes aux élèves de Seconde : 
  

1ère possibilité : le choix unique d’un second enseignement exploratoire (1h30 par semaine) parmi : 
 
 

 
 
 
 

 
2ème possibilité : le choix unique d’une option parmi : 
 

 
* en fonction des effectifs 
** si commencé au collège 
 
*** en partenariat avec le lycée 
Belmont-Capdepon, 
incompatible avec les classes 
Europe, Euro-Citoyenne et 
Goya. 

 
 
 

3ème possibilité : le choix d’un second enseignement exploratoire ET d’une option. 
 
 
4ème possibilité : le choix de deux options  (les options devant appartenir à des groupes différents) 

 

 
Choix impossibles :   Astronomie-Philo et Théâtre ou Grec  

Théâtre et Cinéma-Audiovisuel

Travail 
méthodologique 

Parcours 
d’orientation 

Soutien dans 
certaines 

matières, tutorat 

Aide aux devoirs/ 
Ateliers pédagogiques 

Littérature et 
Société 

(enseignement littéraire) 

ou 
Astronomie 
Philosophie 

(enseignement mixte) 

ou 
Méthodes et Pratiques 

Scientifiques 
(enseignement scientifique) 

Groupe 1 Groupe 2  Groupe 3 

        3h * 2h * 3h 

Italien LV3 Théâtre 
Cinéma- 

Audiovisuel*** 

Chinois LV3 Grec**  

Latin** 
 

 

Cet enseignement 

s’arrête en fin de 

Seconde 

 

 

Cet enseignement 

se poursuit  

Jusqu’au Bac 



 


